ИНФОРМАЦИОННАЯ КАРТА ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ
	I. Наименование программы
	Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа «Волейбол»

	II. Направленность
	Физкультурно-спортивная

	III. Сведения об авторе (составителе)
	

	1. ФИО
	Чернов Сергей Александрович

	2. Год рождения
	1960

	3. Образование
	высшее

	4. Место работы
	МКОУ «Усть-Ницинская СОШ»

	5. Должность
	учитель

	6. Квалификационная категория
	высшая

	7. Электронный адрес, контактный телефон
	s-chernov65@mail.ru 
89041790729

	IV. Сведения о педагогах и иных специалистах, реализующих программу
	

	1. ФИО
	Чернов Сергей Александрович

	2. Год рождения
	1960

	3. Образование
	высшее

	4. Должность
	учитель

	5. Квалификационная категория
	высшая

	6. Электронный адрес, контактный телефон
	s-chernov65@mail.ru 
89041790729

	V. Сведения о программе
	

	1.Нормативная база
	- Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ;
      - Концепция развития дополнительного образования детей (утверждена распоряжением Правительства РФ от 04.09.2014 г. №1726-р);
       - Приложение к Приказу Министерства образования и науки Российской Федерации  (Минобрнауки России) от 09 ноября 2018 г. №196 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным программам»;
         - Методические рекомендации по проектированию дополнительных общеразвивающих программ (Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 18 ноября 2015 г. № 09-3242).
         - Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 сентября 2020 года № 28 « Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи».


	2. Объем и срок освоения программы
	2 года, 432 часа

	3. Форма обучения
	очная

	4. Возраст обучающихся
	13 - 16 лет

	5. Особые категории обучающихся
	нет


	6. Тип программы
	модифицированная

	VI. Характеристика программы
	

	По месту в образовательной модели
	программа разновозрастного детского объединения


	Уровень
	базовый

	1.Цель программы
	развитие физических способностей обучающихся путём углублённого изучения спортивной игры - волейбол

	2.Учебные курсы/ дисциплины/ разделы (в соответствии с учебным планом)
	Общие основы волейбола.
Изучение и обучение основам техники волейбола. 
Изучение и обучение основам тактики игры.
 Основы физической и специальной подготовки в волейболе. 

	3.Ведущие формы и методы образовательной деятельности
	Методы: словесные  (рассказ,  беседа,  дискуссия),  наглядные  (показ, демонстрация) и практические (практическое выполнение заданий. 
 Ведущие формы организации занятий: фронтальная, индивидуальная, групповая, индивидуально-групповая.

	4.Формы мониторинга результативности
	 -зачёт по теоретической подготовке;
-прохождение практических контрольных испытаний по ОФП и СФП;
-участие в соревнованиях по избранному виду спорта

	5.Дата утверждения и последней корректировки
	27.08.2021г.





